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Antes de la actuación  

1. Busca en el diccionario los siguientes términos:

• Timple: guitarra pequeña de voces muy agudas.

• Laúd: instrumento musical de cuerda parecido a la bandurria, 
pero de caja más grande y sonido menos agudo que ella.

• Folklore: conjunto de costumbres, creencias, artesanías, can-
ciones, y otras cosas semejantes de carácter tradicional y 
popular.

2. ¿A qué familia pertenecen los siguientes instrumentos?

• Timple: cordófono de cuerda pulsada.

• Guitarra: cordófono.

• Chácaras: percusión.

• Flauta: viento.

3. ¿Cuáles son los instrumentos de cuerda que habitualmente se 
utilizan en el folklore canario?

Timple, guitarra, laúd, bandurria, mandolina.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR EN CLASE



Antes de la actuación

4. ¿Sabrías decir cómo se llaman los siguientes elementos típicos 
de la indumentaria de Los Sabandeños?

Manta esperancera.

Chácaras.

Fajín.

Laúd.

Timple.

5. ¿Puedes identificar los siguientes instrumentos?



Antes de la actuación

1. ¿En qué año se fundó el grupo musical Los Sabandeños?
En 1965.

2. Dibuja lo que te imaginas que sería un concierto de Los Sabande-
ños. ¿Qué instrumentos crees que usarían?, ¿cómo sería el esce-
nario?

3. ¿De qué isla originaria provienen Los Sabandeños?  
De Tenerife.

4. Escucha una canción de Los Sabandeños y escribe tres palabras 
que describan lo que sientes al escucharla.
(Puedes elegir una canción conocida de su repertorio).

5. ¿Qué tipo de música tocan Los Sabandeños?  
Música folclórica y popular de Canarias.

6. Nombra dos países donde Los Sabandeños han tocado en con-
ciertos importantes.  
Francia, México, España, entre otros.

7. ¿Conocías alguna canción de Los Sabandeños? ¿Cuál es tu 
favorita y a qué/quién te recuerda?

8. ¿Qué importancia crees que tiene que Los Sabandeños hayan 
hecho más de 100 discos?  
Los alumnos pueden responder con ideas sobre la importancia de 
hacer muchas canciones para contar historias y mantener viva la 
tradición canaria.

PARA AMPLIAR CONOCIMIENTOS



Antes de la actuación

¡JUEGA CON NOSOTROS!
Para terminar, te proponemos un juego.

Hemos preparado un concurso en la plataforma Kahoot!  con 25 
preguntas acerca de Los Sabandeños.

Para jugar, el profesor debe acceder al enlace facilitado a con-
tinuación.
Es necesario tener una tablet u ordenador por equipo.

El objetivo de esta actividad es que los alumnos fijen los cono-
cimientos adquiridos en la actividades anteriores de una manera 
divertida y dinámica. ¡Les ecantará!

Pincha en la imagen.

https://create.kahoot.it/details/los-sabandenos/6edaa6dc-99fc-4771-822b-6beb80ce41b7


Antes de la actuación

CONOCE NUESTRO REPERTORIO

1. Isa de Luciano (Elfidio Alonso)

2. Folias de la Libertad (Elfidio Alonso)

3. Saltonas y Seguidillas del Canario (Elfidio Alonso)

4. Tambor de Sequías - Llamarme Guanche (Elfidio Alonso - Pedro 

García Cabrera - Carlos Pinto Grote)

5. Malagueñas a la Madre (Elfidio Alonso)

6. Pescador de Morenas (Elfidio Alonso)

7. Popurrí Sudamericano (La flor de la canela,Las Manos de mi Madre, 
Lágrimas Negras, Cuarto de Tula)

8. Islas Canarias (J. M. Tarridas - J. Picó)

9. Don Gato (Popular Infantil)
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